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À LA DÉCOUVERTE DE
LA LETTRE DE JACQUES

CHAPITRE 5 : L’exercice de la patience

Genappe, le 23 mars 2025
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Préambule

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Cette présentation est la sixième, et avant dernière, d’une série de sept présentations sur la lettre (ou épitre) de 
Jacques organisée par l’église chrétienne évangélique de Genappe en 2024-2025.

Elle fait suite au chapitre 4 : « La soumission et la dépendance » présenté par Kevin le 16 février 2025.

Veuillez vous référer à www.eglisegenappe.be pour plus de détails et télécharger les autres parties. 

Sauf mention contraires, les extraits bibliques sont basés sur la Nouvelle Édition de Genève 1979 (NEG). Le texte est disponible en ligne. Les mises en évidences de fragments du texte sont 
ajoutées pour la lisibilité de la présentation. 

http://www.eglisegenappe.be/
https://www.bible.com/bible/106/JAS.5.NEG79
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Rappels

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Chapitre 4: La dépendance et la soumission,

• Jacques dresse un constat quant à la raison de nos conflits. Nos passions, notre égoïsme, notre amour pour le 
monde et notre manque d’humilité. 

• Il nous appelle alors à la sanctification (le chrétien souhaite s’approcher toujours plus de Dieu, c’est le chemin de 
toute une vie) et l’amour du prochain. 

• Il met finalement en perspective la brièveté de la vie face à l’ensemble des choix que nous allons devoir faire. 

• Le bien est à notre portée, il nous reste à l’accomplir, avec les dons que le Seigneur nous a accordé (quels sont-
ils d’ailleurs?) sous son regard et avec son aide, en sachant qu’Il sera à nos cotés tous les jours, jusqu’à la fin du 
monde (c’est une promesse, Matt 28v20).



4

Rappels

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

La lettre de Jacques aborde des thèmes très concrets qui interpellent chaque chrétien au quotidien:
• Chapitre 1: L’épreuve et la patience,

• Chapitre 2: L’humilité et l’action,
• Chapitre 3: La sagesse,
• Chapitre 4: La dépendance et la soumission,

• Chapitre 5: L’exercice de la patience (sujet d’aujourd’hui),



,
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs



Comme nous l’avons vu dans les chapitres précédent, Jacques parle directement sans mettre de 
gant, Jacques va droit au but et ne mâche pas ses mots. 

Il appelle à une prise de conscience car les péchés sont nombreux et au-delà des péchés commis 
c’est l’attitude générale des (Judéos-)chrétiens qui est mauvaise. 

Jacques dénonce l’amour de l’argent et des trésors terrestres en parlant de richesses, d’or, 
d’argent, de vêtements; Il se préoccupe de l’égoïsme des riches, et il leur conseille de pleurer.

à Pleurer pour 3 raisons !
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

5 1A vous maintenant, riches ! Pleurez et gémissez, à cause des malheurs qui viendront sur vous.
2 Vos richesses sont pourries, et vos vêtements sont rongés par les teignes.
3 Votre or et votre argent sont rouillés ; et leur rouille s'élèvera en témoignage contre vous, et dévorera 
vos chairs comme un feu. Vous avez amassé des trésors dans les derniers jours !

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs



- La manière dont ils se sont approprié leurs richesses

La Bible ne nous défend pas de nous enrichir. Dans bon nombre de paraboles, Jésus montre son 
respect pour la propriété privée et les profits personnels. 

Ce que la Bible condamne, par contre, c’est qu’on s’enrichisse par des moyens illicites ou à des 
fins malhonnêtes.

Esaie et Jérémie ont également condamné l’égoïsme des riches et les ont avertis qu’un jugement 
allait venir. C’est dans cet esprit que Jacques écrit.

Nous voyons au verset 4 , que les riches opprimaient et exploitaient les ouvriers agricoles, grâce 
à quoi ils étaient encore plus riches à
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

5 1A vous maintenant, riches ! Pleurez et gémissez, à cause des malheurs qui viendront sur vous.
2 Vos richesses sont pourries, et vos vêtements sont rongés par les teignes.
3 Votre or et votre argent sont rouillés ; et leur rouille s'élèvera en témoignage contre vous, et dévorera 
vos chairs comme un feu. Vous avez amassé des trésors dans les derniers jours !

- La manière dont ils se sont approprié leurs richesses

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs



Pourtant en Deutéronome 24 : la parole nous enseigne ceci concernant l’oppression à
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

5 1A vous maintenant, riches ! Pleurez et gémissez, à cause des malheurs qui viendront sur vous.
2 Vos richesses sont pourries, et vos vêtements sont rongés par les teignes.
3 Votre or et votre argent sont rouillés ; et leur rouille s'élèvera en témoignage contre vous, et dévorera 
vos chairs comme un feu. Vous avez amassé des trésors dans les derniers jours !

- La manière dont ils se sont approprié leurs richesses

4 Voici, le salaire des ouvriers qui ont moissonné vos champs, et dont vous les avez frustrés, crie, et les cris 
des moissonneurs sont parvenus jusqu'aux oreilles du Seigneur des armées.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs



Les hommes riches dont parle Jacques avaient embauché des ouvriers en leur promettant un 
salaire établi. Une fois le travail terminé, les ouvriers n’avaient pas été payés.

Le temps de conjugaison utilisé dans le grec pour « Dont vous les avez frustrés » indique que les 
ouvriers ne recevront jamais leur salaire.
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

4 Voici, le salaire des ouvriers qui ont moissonné vos champs, et dont vous les avez frustrés, crie, et les cris 
des moissonneurs sont parvenus jusqu'aux oreilles du Seigneur des armées.

« Tu n’opprimeras point le mercenaire pauvre et indigent, qu’il soit l’un de tes frères ou l’un des étrangers 
demeurant dans ton pays, dans tes portes. Tu lui donneras le salaire de sa journée avant le coucher du 
soleil ; car il est pauvre, et il tarde de le recevoir. Sans cela, il crierait à l’Eternel contre toi, et tu te 
chargerais d’un péché. »

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs

Deutéronome 24 : 14-15



S’enrichir par des moyens malhonnêtes est déjà très grave. Se servir à mauvais escient de ses 
biens mal acquis ne fait que rendre le péché plus grave encore.

On peut voir dans 2 Cor. 12 : 14 qu’il n’y a rien de mal à faire des économies.
« Ce n’est pas, en effet, aux enfants à amasser pour leurs parents, mais aux parents pour leurs 
enfants. »

Par contre, il est mal d’accumuler des richesses quand on doit de l’argent à ses employés.
Comme c’est le cas dans ce verset 4

Il est bon de se rappeler que Dieu est le propriétaire de toute chose, et nous sommes les 
administrateurs de ses biens.
Nous avons une certaines responsabilités envers notre Maître. Nous devons être fidèles dans 
notre façon d’utiliser ce qu’Il nous donne pour le bien des autres et la gloire de Dieu.

Jésus a dit : Luc 12:15 : « Gardez-vous attentivement de toute cupidité; car même dans 
l’abondance, la vie d’un homme ne dépend pas de ce qu’il possède. »
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

5 1A vous maintenant, riches ! Pleurez et gémissez, à cause des malheurs qui viendront sur vous.
2 Vos richesses sont pourries, et vos vêtements sont rongés par les teignes.
3 Votre or et votre argent sont rouillés ; et leur rouille s'élèvera en témoignage contre vous, et dévorera 
vos chairs comme un feu. Vous avez amassé des trésors dans les derniers jours !

- La manière dont ils se sont approprié leurs richesses

- La manière dont ils utilisent leurs richesses

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs



Si on reprend le verset 3 : 
L’image du feu est l’image du jugement dernier, comme si les pièces corrodées et les vêtements 
rongés par les teignes étaient déployés devant la cour. 

ces preuves les condamnent, car si Dieu avait été servi, les biens emmagasinés auraient été 
utilisés à vêtir ceux qui étaient nus et à nourrir les affamés.

Comme le riche de la parabole (Luc 16, 19-31), ces riches sont jetés dans l’enfer, « dans le feu qui 
ne s’éteint point » (Marc 9, 43)

Mais alors,
Quelle est la manière appropriée de gérer nos biens ? à lisons 1 Thimothée 6 : 17-19
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

5 1A vous maintenant, riches ! Pleurez et gémissez, à cause des malheurs qui viendront sur vous.
2 Vos richesses sont pourries, et vos vêtements sont rongés par les teignes.
3 Votre or et votre argent sont rouillés ; et leur rouille s'élèvera en témoignage contre vous, et dévorera 
vos chairs comme un feu. Vous avez amassé des trésors dans les derniers jours !

Luc 16 : 19-31 – Le riche et Lazare

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs



Il y a une énorme différence entre jouir de la richesse que Dieu nous a donnée et vivre dans 
l’extravagance au moyen de ce que nous retenons sur les autres.

Même si ce que nous avons   a été gagné honnêtement et selon la volonté de Dieu, nous ne 
devons pas le gaspiller en vivant égoïstement. Il y a trop de besoins à satisfaire.

La richesse associée à une bonne attitude peut accomplir beaucoup de bonnes choses, mais la 
richesse associée à la complaisance mène au péché.
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Lecture: 1 Thimotée 6 : 17-19

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

« Recommande aux riches du présent siècle de ne pas être orgueilleux, et de ne pas mettre leur 
espérance dans des richesses incertaines, mais de la mettre en Dieu, qui nous donne avec abondance 
toutes choses pour que nous en jouissions. Recommande-leur de faire du bien, d’être riches en bonnes 
œuvres et d’avoir de la libéralité, de la générosité et de s’amasser ainsi pour l’avenir un trésor placé sur 
un fondement solide afin de saisir la vie véritable. »

La manière appropriée de gérer ses biens



3ème raison de pleurer :

Jacques a décrit les conséquences d’un mauvais usage des richesses.
Le grain pourrira, l’or se ternira et les vêtements seront mités.

Tout cela pour dire : qu’aucune chose matérielle de ce monde ne durera éternellement.  

Tout peut perdre de sa valeur, ajoutez à ce cela que la vie est courte et que nous ne pouvons 
emporter nos richesses avec nous.

Il est possible d’être « pauvre dans le monde présent » et riche dans le monde à venir. Il est 
également possible d’être « riche dans le présent siècle » et pauvre dans le monde à venir. 
Matthieu 6 : 21 : « Car là où est ton trésor, là aussi sera ton cœur. »
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

5 1A vous maintenant, riches ! Pleurez et gémissez, à cause des malheurs qui viendront sur vous.
2 Vos richesses sont pourries, et vos vêtements sont rongés par les teignes.
3 Votre or et votre argent sont rouillés ; et leur rouille s'élèvera en témoignage contre vous, et dévorera 
vos chairs comme un feu. Vous avez amassé des trésors dans les derniers jours !

- La manière dont ils se sont approprié leurs richesses

- La manière dont ils utilisent leurs richesses
- Ce qu’il adviendra de leurs richesses

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs



Les riches utilisaient l’argent volé aux ouvriers pour mener des vies de débauches dans le luxe et 
l’excès.

Amasser de l’argent, vivre d’excès, conduit à frauder puis à se complaire dans les richesses.

Un train de vie toujours meilleur.

En effet, Ils se plaisent dans ce luxe, à tel point qu’ils sont prêt à tout pour conserver leur style de 
vie. 

Quant à tuer, les commentaires de John Mc Arthur précise que : « les riches recouraient aux 
tribunaux pour commettre des meurtres couverts par la justice » 
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

5 Vous avez vécu sur la terre dans les voluptés et dans les délices, vous avez rassasié vos cœurs au jour du 
carnage.

6 Vous avez condamné, vous avez tué le juste, qui ne vous a pas résisté.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance



Jacques utilise deux termes différents pour la patience. 
Aux versets 7, 8 et 10, il parle tout simplement de « Patience ».
Les expressions « tenir ferme » ou « fermeté » au verset 11, signifient littéralement « rester 
sous » et parlent de l’endurance soumise à un grand stress. 
La patience signifie « ne pas bouger et se tenir bien droit même lorsqu’on a envie de s’enfuir en 
courant ». 
De nombreux spécialistes du grec pensent que la « patience » fait référence à celle qu’on exerce 
envers les personnes, alors que « l’endurance » s’applique aux circonstances ou aux situations. 

Mais comment pouvons-nous en tant que croyants, faire preuve d’une telle patience et tenir 
ferme en attendant le retour du Seigneur ?

Jacques va nous donner 3 exemples :
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

7 Soyez donc patients, frères jusqu'à l'avènement du Seigneur. Voici, le laboureur attend le précieux fruit 
de la terre, prenant patience à son égard, jusqu'à ce qu'il ait reçu les pluies de la première et de l'arrière-
saison.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance



Jacques va nous donner 3 exemples :

Le laboureur

Si un homme n’est pas patient, il vaut mieux pour lui qu’il ne devienne pas cultivateur. 
La semence et les cultures sont difficiles, il faut de bonnes conditions qu’on ne peut pas 
maîtriser.
La météo aussi peut être capricieuse, trop de soleil, trop de pluie…

Jacques décrit le croyant comme un « laboureur spirituel » qui attend une récolte spirituelle.

Nos cœurs sont comme le sol et « la semence, c’est la Parole de Dieu »

Il existe des saisons pour la vie spirituelle tout comme il en existe pour le sol.
Parfois nos cœurs se refroidissent comme en hiver, et le Seigneur doit les labourer avant de 
pouvoir y planter la semence. Il fait briller le soleil et fait tomber la pluie de sa bonté pour 
arroser et nourrir la semence qu’Il a plantée.
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

7 Soyez donc patients, frères jusqu'à l'avènement du Seigneur. Voici, le laboureur attend le précieux fruit 
de la terre, prenant patience à son égard, jusqu'à ce qu'il ait reçu les pluies de la première et de l'arrière-
saison.
8 Vous aussi, soyez patients, affermissez vos cœurs, car l'avènement du Seigneur est proche.
9 Ne vous plaignez pas les uns des autres, frères, afin que vous ne soyez pas jugés : voici, le juge est à la 
porte.

1er Exemple : Le laboureur

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance



C’est là le deuxième exemple de Jacques

Jacques parle ici des prophètes de l’ancien Testament.

Quels encouragement tirons-nous de leur exemple ?
- Ils obéissaient à la volonté de Dieu, ce qui ne les empêchaient pas de connaître la souffrance.
Ils prêchaient « au nom du Seigneur » et pourtant ils étaient persécutés.

Satan fait croire au croyant fidèle que ses souffrances sont le résultat de son péché ou de son 
infidélité et pourtant, il se pourrait bien que ses souffrances soient dues à sa fidélité!
« Tous ceux qui veulent vivre pieusement en Christ-Jésus seront persécutés » (2 Tim. 3 : 12)

Notre Seigneur a obéi, et cela l’a mené vers une croix
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

10 Prenez, mes frères, pour modèles de souffrance et de patience les prophètes qui ont parlé au nom du 
Seigneur.

2ème Exemple : Les prophètes

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance



Et voici le 3ème exemple de Jacques pour savoir comment faire preuve de patience et tenir ferme 
en attendant le retour du Seigneur ?

Job est un exemple classique de l’homme qui endura patiemment ses souffrances et fut béni par 
Dieu.

Jacques nous encourage, encore, en nous rappelant que Dieu poursuit un but au travers des 
souffrances, comme avec Job. 

La souffrance de Job est due à une sorte de concours entre Dieu et Satan. Ni lui ni ses amis ne le 
savent et, de ce fait, ils peinent tous à expliquer cette situation, jusqu’à ce que Job ne prenne 
plus appui que sur sa foi dans la bonté de Dieu et sur l’espérance de la rédemption. 

Lorsqu’il n’y a aucune explication rationnelle, ni même théologique, à la détresse et à la 
souffrance, faites confiance à Dieu et restons patients dans la souffrance comme Job l’a été. La 
récompense en est d’autant plus grande.
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

11 Voici, nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu parler de la 
patience de Job, et vous avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le Seigneur est plein de miséricorde 
et de compassion.

3ème exemple : Job

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance



Un verset 12 analysé en deux temps.

Un appel à l’authenticité, à l’honnêteté : soyez authentique

Et une mise en évidence de l’importance de nos propos
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique



C’est la cinquième fois de l’épitre que Jacques souligne que c’est par nos paroles que nous 
sommes susceptible de fauter.

Jacques condamne les juifs de l’époque qui avaient pour habitude de jurer faussement, dans le 
but de tromper. 

Lisons ensemble Matthieu 5 : 34-37
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

12 Avant toutes choses, mes frères, ne jurez ni par le ciel, ni par la terre, ni par aucun autre serment. Mais 
que votre oui soit oui, et que votre non soit non, afin que vous ne tombiez pas sous le jugement.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique



Le don de la parole est une merveilleuse bénédiction, si l’on s’en sert pour la gloire de Dieu.
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

12 Avant toutes choses, mes frères, ne jurez ni par le ciel, ni par la terre, ni par aucun autre serment. Mais 
que votre oui soit oui, et que votre non soit non, afin que vous ne tombiez pas sous le jugement.

34 Mais moi, je vous dis de ne jurer aucunement, ni par le ciel, parce que c’est le trône de Dieu; 35 ni par la 
terre, parce que c’est son marchepied; ni par Jérusalem, parce que c’est la ville du grand roi. 36 Ne jure 
pas non plus par ta tête, car tu ne peux rendre blanc ou noir un seul cheveu. 37 Que votre parole soit oui, 
oui, non, non; ce qu’on y ajoute vient du malin.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique

Matthieu 5 : 34-37



Si quelqu’un avait recours au serment, cela divisait les paroles en deux catégories : les 
promesses qu’on tiendra vraiment et les promesses qui pouvaient ne pas être tenues.

Jacques nous exhorte à s’exprimer de façon honnête, directe et sans détour. Faire autrement 
s’est s’attirer le jugement de Dieu.
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

12 Avant toutes choses, mes frères, ne jurez ni par le ciel, ni par la terre, ni par aucun autre serment. Mais 
que votre oui soit oui, et que votre non soit non, afin que vous ne tombiez pas sous le jugement.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Dans la souffrance, rappelons-nous que la solution est de prier, lisons 1 pierre 5 : 5-7
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

13 Quelqu'un parmi vous est-il dans la souffrance ? Qu'il prie. Quelqu'un est-il dans la joie ? Qu'il chante 
des cantiques.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Déchargez vous sur lui de tous vos soucis.

Ces versets de 1 Pierre 5 mettent en lumière plusieurs sujets du chapitre 5 de l’épitre de 
Jacques.
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

13 Quelqu'un parmi vous est-il dans la souffrance ? Qu'il prie. Quelqu'un est-il dans la joie ? Qu'il chante 
des cantiques.

« 5 De même, vous qui êtes jeunes, soyez soumis aux anciens. Et tous, dans vos rapports mutuels, revêtez-
vous d’humilité ; car Dieu résiste aux orgueilleux, Mais il fait grâce aux humbles. 6 Humiliez-vous donc 
sous la puissante main de Dieu, afin qu’Il vous élève au temps convenable; 7 et déchargez-vous sur lui 
de tous vos soucis car lui-même prend soin de vous. »

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière

1 Pierre 5 : 5-7 



Dieu résiste aux orgueilleux, En faisant grâce aux humbles.

à
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

13 Quelqu'un parmi vous est-il dans la souffrance ? Qu'il prie. Quelqu'un est-il dans la joie ? Qu'il chante 
des cantiques.

« 5 De même, vous qui êtes jeunes, soyez soumis aux anciens. Et tous, dans vos rapports mutuels, revêtez-
vous d’humilité ; car Dieu résiste aux orgueilleux, Mais il fait grâce aux humbles. 6 Humiliez-vous donc 
sous la puissante main de Dieu, afin qu’Il vous élève au temps convenable; 7 et déchargez-vous sur lui 
de tous vos soucis car lui-même prend soin de vous. »

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière

1 Pierre 5 : 5-7 



Et il y a aussi une anticipation pour le verset 14 que nous lirons juste après, en faisant références 
aux anciens.

Avant cela, parlons de la prière, lorsque nous souffrons.

à
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Lecture: Jacques 5 

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

13 Quelqu'un parmi vous est-il dans la souffrance ? Qu'il prie. Quelqu'un est-il dans la joie ? Qu'il chante 
des cantiques.

« 5 De même, vous qui êtes jeunes, soyez soumis aux anciens. Et tous, dans vos rapports mutuels, 
revêtez-vous d’humilité ; car Dieu résiste aux orgueilleux, Mais il fait grâce aux humbles. 6 Humiliez-
vous donc sous la puissante main de Dieu, afin qu’Il vous élève au temps convenable; 7 et déchargez-
vous sur lui de tous vos soucis car lui-même prend soin de vous. »

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière

1 Pierre 5 : 5-7 



La prière peut soulager la souffrance, si telle est la volonté de Dieu. à
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

La prière :

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



En outre, la prière peut aussi nous apporter la force nécessaire pour supporter les épreuves et 
que nous utilisions ces épreuves pour accomplir la volonté parfaite de Dieu. à
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

La prière :
- Peut soulager la souffrance

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Dieu peut transformer les épreuves en triomphe, il peut choisir de ne pas nous soulager 
immédiatement de nos souffrances, on l’a vu avec Job, mais Il peut nous donner la force de les 
endurer pour que Sa gloire soit révélée à
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

La prière :
- Peut soulager la souffrance
- Peut nous apporter la force pour supporter les épreuves

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Dieu peut transformer les épreuves en triomphe.
2 exemples…

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Verset 10 : C’est pourquoi je me plais dans les faiblesses, dans les outrages, dans les calamités, 
dans les persécutions, dans les détresses, pour Christ; car, quand je suis faible, c’est alors que je 
suis fort.

2ème exemple avec Jésus à
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Dieu peut transformer les épreuves en triomphe.
2 exemples…

- Paul a prié pour que Dieu change sa situation, mais Dieu lui a donné la patience nécessaire et a 
transformé sa faiblesse en force. (2 Cor. 12 : 7-10)

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Dieu peut transformer les épreuves en triomphe.
2 exemples…

- Paul a prié pour que Dieu change sa situation, mais Dieu lui a donné la patience nécessaire pour 
transformer sa faiblesse en force. (2 Cor. 12 : 7-10)

- notre Seigneur a prié pour que la coupe s’éloigne de lui, mais cela ne fut pas. Toutefois, le Père lui a 
donné la force nécessaire pour aller jusqu’à la croix et mourir pour nos péchés.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Reprenons la suite du chapitre 5

Nous rentrons dans la partie la plus complexe du chapitre…
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Le texte parle ici de malade : une personne malade en raison de son péché.

Lorsqu’on regarde le mot grec, cela signifie: « s’il a continuellement commis des péchés ».
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

14 Quelqu'un parmi vous est-il malade ? Qu'il appelle les anciens de l'Église, et que les anciens prient pour 
lui, en l'oignant d'huile au nom du Seigneur ;
15 la prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera ; et s'il a commis des péchés, il lui sera 
pardonné.
16 Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, afin que vous soyez 
guéris. La prière fervente du juste a une grande efficace.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Plusieurs étapes en vue de la guérison du malade :

Etape 1 : Appeler les anciens de l’Eglise.

On parle donc d’un malade qui a commis des péchés…

Dans 1 Cor. 5 : Paul dit aux croyants de Corinthe d’écarter de l’église un membre qui avait péché, 
jusqu’à ce qu’il se repente et revienne sur le droit chemin.
C’est là, la discipline de Dieu.
Les anciens étaient responsables de la discipline dans l’assemblée.

Cela explique pourquoi on appelle les anciens :
l’homme ne pouvait se rendre à l’église pour confesser ses péchés, alors il demande aux chefs 
spirituels de venir à lui.

(Jacques décrit un membre de l’église qui est malade parce qu’il est sur le coup de la discipline 
de Dieu.)

Etape 2 : à verset 16
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

14 Quelqu'un parmi vous est-il malade ? Qu'il appelle les anciens de l'Église, et que les anciens prient 
pour lui, en l'oignant d'huile au nom du Seigneur ;
15 la prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera ; et s'il a commis des péchés, il lui sera 
pardonné.
16 Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, afin que vous soyez 
guéris. La prière fervente du juste a une grande efficace.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Etape 2 : à
L’honnêteté mutuelle, la transparence et la communication des besoins des uns et des autres 
permettront aux chrétiens de se soutenir réciproquement dans le combat spirituel.

La prière du juste a le pouvoir de réaliser de grande chose.
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

14 Quelqu'un parmi vous est-il malade ? Qu'il appelle les anciens de l'Église, et que les anciens prient pour 
lui, en l'oignant d'huile au nom du Seigneur ;
15 la prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera ; et s'il a commis des péchés, il lui sera 
pardonné.
16 Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, afin que vous soyez 
guéris. La prière fervente du juste a une grande efficace.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Ce n’est pas l’onction qui guérit, mais la prière. 

L’huile d’olive était considérée comme une plante médicinale.
Cela pourrait être une indication selon laquelle Jacques propose d’avoir recours aux moyens de 
guérison qui nous sont offerts tout en demandant à Dieu d’y ajouter sa main divine. 

Dieu peut guérir avec ou sans intervention humaine, de toute façon c’est lui qui opère la 
guérison.

Mais qu’est ce que la prière de la foi qui sauvera le malade ? à 1 Jean 5 : 14-15
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

14 Quelqu'un parmi vous est-il malade ? Qu'il appelle les anciens de l'Église, et que les anciens prient pour 
lui, en l'oignant d'huile au nom du Seigneur ;
15 la prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera ; et s'il a commis des péchés, il lui sera 
pardonné.
16 Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres, afin que vous soyez 
guéris. La prière fervente du juste a une grande efficace.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Le verset de 1 Jean nous rappelle que nous obtiendrons ce que nous demandons si nous le 
demandons selon sa volonté, d’où l’importance de rechercher sa volonté et de prier dans ce 
sens. 

Exemple : lorsque nous prions pour une guérison
Est-ce la volonté de Dieu de guérir cette personne ?
Dieu pense-t-il rappeler auprès de lui son enfant ?

Je l’ignore, c’est pourquoi je dois prier : « Si telle est ta volonté, guéris ton enfant. »

Lorsque la Parole et l’Esprit nous donnent la conviction profonde que la volonté de Dieu est 
qu’une personne soit guérie, alors nous pouvons prier « la prière de la foi » et nous attendre à ce 
que Dieu agisse.

Rappelons-nous que ce n’est pas une seule personne qui prie, mais le groupe des anciens, des 
hommes de Dieu, qui cherchent continuellement la volonté de Dieu. 
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

15 la prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera ; et s'il a commis des péchés, il lui sera 
pardonné.

14 Nous avons auprès de lui cette assurance que si nous demandons quelque chose selon sa volonté, il 
nous écoute.
15 Et si nous savons qu’Il nous écoute, nous savons que nous possédons la chose que nous lui avons 
demandée, quelle qu’elle soit.

1 Jean 5 : 14-15 



Ces versets nous parlent de cas pratiques :
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Premièrement, la désobéissance envers Dieu peut causer la maladie.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Premièrement, la désobéissance envers Dieu peut causer la maladie. 

Deuxièmement, le péché a des répercussions sur toute l’église. Quand un des membres pèche, c’est tout 
le corps qui peut être impacté.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Ces versets nous parlent de cas pratiques :

Troisièmement :

La confession dont parle Jacques se fait entre enfants de Dieu. 

Nous confessons d’abord nos péchés au Seigneur mais devons également confesser à ceux qui 
en ont été affectés.
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La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Premièrement, la désobéissance envers Dieu peut causer la maladie. 

Deuxièmement, le péché a des répercussions sur toute l’église. Quand un des membres pèche, c’est tout 
le corps qui peut être impacté.

Troisièmement, la guérison est possible lorsque nous confessons notre péché.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Jacques cite Élie comme exemple d’un « homme juste » dont la prière avait une grande 
puissance.

Le contexte de l’incident qui nous est raconté ici se trouve dans 1 Rois 17-18.
Le Roi Achab et la reine Jézabel avaient éloigné Israël du Seigneur pour l’amener à adorer Baal.

Élie mit au défi les prêtres de Baal sur le mont Carmel. Ils prièrent à leur dieu, mais aucune 
réponse se fit entendre. À l’heure du sacrifice du soir, Élie rebâtit l’autel et prépara le sacrifice.

Il pria une seule fois et le feu descendit du ciel pour consumer le sacrifice. 
Il avait démontré que Yahveh était le vrai Dieu.

Le peuple manquant d’eau, Elie monta au sommet du mont Carmel et se prosterna devant Dieu 
en prière. Il pria et envoya son serviteur à sept reprises voir s’il y avait un signe de pluie. Et la 
septième fois, le serviteur vit un petit nuage. 
Il y eut en l’espace de peu de temps une pluie abondante et la nation fut sauvée.

Élie n’avait pas seulement la foi lorsqu’il priait. Il faisait aussi preuve de persévérance. Il pria, et 
pria de nouveau. Jusqu’à ce qu’il y eut un signe de pluie.
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17 Élie était un homme de la même nature que nous : il pria avec instance pour qu'il ne plût point, et il ne 
tomba point de pluie sur la terre pendant trois ans et six mois.
18 Puis il pria de nouveau, et le ciel donna de la pluie, et la terre produisit son fruit.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière



Même si Jacques ne mentionne pas la prière dans ces versets, elle est sous-entendue. Si nous 
prions pour ceux qui souffrent et pour les malades, il est certain qu’il nous faut prier aussi pour 
nos frères qui se sont éloignés de la vérité.

La plupart du temps, le péché est le résultat d’un déclin spirituel qui s’opère lentement et 
graduellement.

Une telle situation est dangereuse pour la personne en faute et aussi pour l’église. Un pécheur 
égaré peut influencer d’autres personnes et les éloigner. C’est la raison pour laquelle les 
membres spirituels de l’église doivent intervenir et aider la personne qui s’est égarée.

N’oublions pas notre mission d’évangélisation, cela passe par les croyants égarés mais aussi pour 
les pécheurs perdus.
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19 Mes frères, si quelqu'un parmi vous s'est égaré loin de la vérité, et qu'un autre l'y ramène,
20 qu'il sache que celui qui ramènera un pécheur de la voie où il s'était égaré sauvera une âme de la mort 
et couvrira une multitude de péchés.

Jacques 5 : 1-6  - Avertissement aux riches oppresseurs
Jacques 5 : 7-11  - Patience dans la souffrance
Jacques 5 : 12 – Soyez authentique - Les serments

Jacques 5 : 13-18 – La persévérance dans la prière
Jacques 5 : 19-20 – Prier pour ceux qui s’égarent
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Jacques 5 : Conclusions

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

L’un des thèmes récurrents traité dans Jacques 5 est celui des difficultés. 

Nous y trouvons des personnes pauvres privées de leur salaire (5:4).

Des personnes qui souffrent dans leur corps (5:13-16)

D’autres qui vacillent spirituellement (5:19-20)
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Jacques 5 : Conclusions

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Jacques parle aussi du thème de la prière, 

Nous y trouvons des personnes pauvres privées de leur salaire (5:4).
Pauvres ouvriers qui crient à Dieu (5:4)

Des personnes qui souffrent dans leur corps (5:13-16)
Des malades et des affligés qui doivent prier (5:13-16)

D’autres qui vacillent spirituellement (5:19-20)
Avec Elie comme exemple d’homme croyant en la prière (5:17-

18)

Le croyant mature prie dans les difficultés.
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Jacques 5 : Conclusions

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Il reprend les oppresseurs et enseigne la manière appropriée de gérer ses biens

Il encourage les oppressés avec des exemples comme le laboureur, les prophètes et Job

Il nous rappelle à être authentique, humble, honnête et prêter attention à nos paroles

Il nous enseigne la puissance de la prière et à persévérer

La guérison est possible lorsque nous nous confessons

Nous sommes là pour un but, l’évangélisation



49

Résumé

La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

Sujets d’exhortations :
• « Vous avez condamné, vous avez tué le juste, (…) »
• « Soyez donc patients » et « Vous aussi, soyez patients, affermissez vos cœurs »

• « Ne vous plaignez pas les uns des autres »
• « Ne jurez ni par le ciel, ni par la terre, ni par aucun autre serment »
• « Confessez donc vos péchés les uns aux autres » et « Priez les uns pour les autres »
• « que celui qui ramènera un pécheur de la voie où il s'était égaré sauvera une âme de la mort et couvrira une 

multitude de péchés »
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Notre série
« A la découverte de la 

Lettre de Jacques »

E1 - Introduction 22 septembre Laurent

E2 - Chapitre 1 20 octobre Jean

L’épreuve et la patience : endurer, anticiper, refléter

E3 - Chapitre 2 17 novembre Etienne

La foi humble et active 

E4 - Chapitre 3 19 janvier Arnaud

La réalité de la foi, la sagesse en paroles et en actes 

E5 - Chapitre 4 16 février Kevin

La soumission et la dépendance 

E6 - Chapitre 5 23 mars Quentin

L’exercice de la patience 

E7 - Conclusions 11 mai Guy
La lettre de Jacques - Chapitre 5: L'exercice de la patience

[Rejoignez-nous!]
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MERCI!


